
Inbetriebnahme des Velos am Ende des Winters 

 

Die meisten Velofahrerinnen und Velofahrer haben ihr Velo während der kalten 

Jahreszeit abgestellt und bereiten sich nun darauf vor, es wieder hervorzuholen. 

Der TCS gibt Tipps, worauf man achten und was man kontrollieren sollte, bevor 

man sich wieder auf die Strasse begibt.  

 

Die Pneus haben wahrscheinlich während der Winterpause Luft verloren und es ist wichtig, 

den Druck gemäß den Angaben, die seitlich auf den Pneus stehen, zu kontrollieren und 

wieder herzustellen. Der ideale Druck ist zwischen 3 und 5 Bar. Grundsätzlich ist es so, dass 

ein hoher Druck den Rollwiderstand verringert, allerdings geht das zulasten der Haftung, die 

dann ebenfalls abnimmt. Deswegen ist ein hoher Pneudruck auf dem Asphalt 

empfehlenswert. Für den Einsatz im Gelände sollte man den Druck allerdings reduzieren.  

 

Beleuchtung und Bremsen kontrollieren 

Auch die Beleuchtung sollte überprüft werden. Wenn das Vorder- oder Rücklicht nicht 

funktioniert, ist es wichtig, die Verkabelung und die Anschlüsse zu überprüfen und die 

defekten Glühbirnen oder die Batterien auszutauschen.  

Die Bremsanlage sollte auf ihre Funktionstüchtigkeit überprüft werden. Insbesondere 

prüfen sollte man die verbleibende Dicke der Bremsbeläge, der Bremsklötze und der 

Bremsscheiben. Man kann einen Fachmann bzw. ein Fachfrau beauftragen, die Hydraulik 

der Scheibenbremsen zu überprüfen. Er oder sie kann auch weitere Arbeiten durchführen, 

die für den Laien zu kompliziert sind. Es handelt sich dabei insbesondere um die Kontrolle 

von Kette und Kassette, das Zentrieren der Räder und das Einstellen der Schaltung. 

 

Benötigen Elektrovelos eine andere Wartung? 

Elektrovelos sollte man gleich pflegen wie herkömmliche Velos, es gibt allerdings einige 

zusätzliche Elemente, die man überprüfen sollte.  

Der Akku erfordert besondere Aufmerksamkeit. Er ist empfindlich und mag keine zu tiefen 

oder zu hohen Temperaturen. Er sollte separat gelagert werden, idealerweise in einer 

trockenen Umgebung mit Temperaturen zwischen 10° bis 20°Celsius. Außerdem muss 

verhindert werden, dass sich der Akku vollständig entlädt. Wenn der Akku über einen 

längeren Zeitraum nicht benutzt wird, sollte er deshalb mindestens zur Hälfte geladen sein. 

Aus diesem Grund sollte man den Akku regelmäßig kontrollieren und bei Bedarf laden. 

 



Helm tragen empfohlen 

Es empfiehlt sich, sowohl auf einem herkömmlichen Fahrrad als auch auf einem E-Bike mit 

einer Höchstgeschwindigkeit von 25 km/h einen Helm zu tragen. Laut Gesetz sind 

Velohelme der Norm SN EN 1078 für schnelle E-Bikes obligatorisch  


